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MASSAGGI CORPO

Massaggio Relaxing durata: 50 min. € 80

Avvolgente, aromatico, antistress. Gli oli vegetali caldi utilizzati doneranno alla
pelle una straordinaria morbidezza mentre gli oli essenziali purissimi calmeranno la
mente regalando un piacevole e intenso relax migliorando la qualita del sonno

Massaggio Balsamico durata: 50 min. € 85

Massaggio balsamico decontratturante e stimolante. Particolarmente indicato per
risolvere dolori muscolari e articolari, adatto a soggetti che praticano sport.

Massaggio DiVino durata: 50 min. € 80

Massaggio riequilibrante e antiossidante al profumo di uva fragola.

Massaggio Floral touch durata: 50 min. € 80

Massaggio nutriente, calmante e ringiovanente effettuato con olio di riso integrale
biologico thailandese e oli essenziali purissimi a scelta tra: Loto, Jasmine e
Frangipani.
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Massaggio Refreshing Cocco e Aloe durata: 50 min. € 60

Massaggio elasticizzante e ristrutturante dei tessuti epidermici. Il succo e la polpa
di Aloe Vera, utilizzati in sinergia con l'olio di cocco, idrata, rinfresca e calma i
rossori anche dopo un'eccessiva esposizione ai raggi solari.

Massaggio schiena durata: 25 min. € 45

Concentrandosi su schiena, collo e spalle, questo massaggio aiutera a sciogliere la
tensione ed eliminare lo stress muscolare.

Massaggio Bio draining durata: 40 min. € 65

Massaggio drenante defaticante degli arti inferiori con oli aromatici rinfrescanti e
vaso-protettori. Alleggerisce, sgonfia e riattiva la circolazione linfatica e
sanguigna.

Massaggio Thai foot durata: 30 min. € 60

Massaggio di antica tradizione Orientale, comprende manovre digito pressorie,
stretching e frizioni effettuate sui meridiani energetici per migliorare il sistema
circolatorio, linfatico e per stimolare gli organi interni. Utile dopo aver effettuato
lunghe passeggiate o attivita sportiva.

Massaggio Ayurvedico Abyangham durata: 50 min. € 95
durata: 90 min. € 130

Massaggio tradizionale ayurvedico atto a riequilibrare i 3 dosha Vata, Kapha e Pitta,

attraverso profonde manovre specifiche e oli personalizzati ad azione
ringiovanente, drenante, detossinante, tonificante, nutriente e antistress.




@stellare di Tonda

RESORT & SPA

SPA MENU

Massaggio Ayurvedico del viso e della testa durata: 40 min. € 65

Questo meraviglioso trattamento viene effettuato con preziosi e aromatici oli caldi
ricchi di erbe selezionate e personalizzate che vengono dolcemente massaggiate
su viso testa e spalle infondendo un piacevole effetto rilassante anti-age e
restituiranno vigore e lucentezza ai capelli mantenendoli forti e sani. Infonde calma
e concilia il sonno.

Kids Massage durata: 20 min. € 35

Una coccola golosa per i piu piccoli.. al gusto cioccolato.

TRATTAMENTI VISO

VITALITY durata: 50 min. €70
Trattamento ringiovanente e ristrutturante. Le formulazioni usate, ricche di

oligoelementi e acido ialuronico ,riequilibrano e mantengono Llidratazione dei
tessuti cutanei conferendo al volto un aspetto fresco, vellutato e tonico.

PUREZZA DEL VOLTO durata: 50 min. €70

Trattamento di perfezionamento con proprieta sebo-equilibranti e anti-batteriche
efficace e delicato.

JOYFULL TOUCH durata: 50 min. €70

Trattamento lenitivo e restituivo per riportare la giusta armonia alla pelle iper-
reattiva.
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TRATTAMENTO AL TARTUFO durata: 50 min. €75
Trattamento ad azione riparatrice e rigenerante alle cellule staminali della vite e

tartufo, capace di nutrire gli strati piu profondi della derma. Dona un immediato
effetto rimpolpante e liftante.

TRATTAMENTI CORPO

SCRUB AL SALE ROSA, durata: 40 min. € 65
OLIO DI COCCO E YLANG YLANG

Il piacere di un massaggio scrub detossinante, rilassante e riequilibrante, per pulire
e rigenerare la pelle in profondita e calmare la mente, donando un assoluto relax.

SCRUB ANTIOSSIDANTE ALL'OLIO DI OLIVA durata: 40 min. € 65

Un piacevole massaggio esfoliante ricco di vitamina E dalle proprieta idratanti,
tonificanti e antinfiammatorie.

SCRUB CORPO ALLA LAVANDA durata: 40 min. € 65

Trattamento vellutante e delicato, donera nutrimento e morbidezza alla pelle e alla
mente per un completo relax.
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RITUALI

ELISIR DI GIOVINEZZA durata: 1th30 min. € 145 a prs
€ 270 a coppia
Rituale anti-age e antiossidante. Comprende:
« Hammam aromatico
« Massaggio antiossidante al vino
« Trattamento viso al tartufo
« Tisana ai frutti rossi

RESPIRO HIMALAYANO durata: 1 h € 125 a prs %

€ 230 a coppia %

Rituale detossinante e riequilibrante. Comprende: V
« Hammam aromatico

« Massaggio sale rosa, cocco e lemon grass
o Trattamento viso Purezza del volto
« Tisana energizzante

SORGENTE DI ENERGIA durata: 1 h 30 min. € 140 a prs
€ 260 a coppia
Rituale drenante e lenitivo. Comprende:
« Hammam aromatico
« Massaggio drenante
o Trattamento viso Joyfull Touch
« Tisana drenante

ELISIR DI VITALITA durata: 1h30 min. € 155 a prs
€ 290 a coppia
Rituale detossinante e anti-age. Comprende:
« Hammam aromatico
» Massaggio Ayurvedico
o Trattamento Viso Vitality
« Tisana detox

Prenotando un trattamento pari o superiore ai 50 minuti il percorso benessere & incluso




