
                        MENU’  TRATTAMENTI   THAILANDESI 
 
 

 
 

 
 



VISO 
 
Scrub alle erbe officinali Thailandesi              min 30’           € 36,00 
Delicato scrub aromatico, levigante e antiossidante .  
Il suo utilizzo costante uniforma il colore della pelle . 
 
 
Trattamento viso aromatico personalizzato alle erbe Thailandesi         min 50’  € 60,00 
Trattamento anti-age riequilibrante a base di argille, erbe officinali e oli essenziali purissimi 
La cute dopo il trattamento risultera’ purificata, tonica e ossigenata . 
 
 
Trattamento rifiorente al Thai Noni                                                          min 50’              € 60,00  
Trattamento ringiovanente, nutriente adatto a tutti i tipi di pelle. 
La polvere di Thai Noni miscelata con olio di sesamo nero e oli essenziali restituiscono 
alla cute tutte le sostanze necessarie per contrastarne l’invecchiamento. 
 
 
Risveglio del volto                min  50’            € 66,00 
Trattamento rigenerante anti age a base di Olio purissimo di Perilla e polvere di riso selvatico  
Il suo elevato contenuto di Omega 3 lo rende particolarmente indicato per pelli stressate e carenti di 
film idrolipidico. 
 
 
Massaggio cocco e aloe                                                                           min 30’  € 36,00 
Massaggio elasticizzante , tonificante particolarmente indicato su pelli secche e disidratate. 
Ottimo per preparare la pelle all’esposizione ai raggi solari e per calmarne eventuali rossori e 
irritazioni. 
 
 
Massaggio aloe e perilla                         min 30’                 € 36,00 
Massaggio riequilibrante del film idrolipidico, calmante e anti age. 
Adatto a tutti i tipi di pelle per la sua azione ristrutturante e protettiva nei confronti degli agenti 
atmosferici esterni . 
Ottimo per ripristinare il film idrolipidico e per calmare rossori e irritazioni anche su pelli acneiche. 
 
 
Trattamento  thai facial lifting            min 50’  € 72,00 
Trattamento proveniente dalla millenaria tradizione olistica Thailandese ad effetto lifting . 
L’utilizzo di fagottini di erbe officinali scaldate a vapore  allenta  le tensioni muscolari, detossina la 
pelle e nutre in profondita’. Particolarmente efficace anche per trattare pelli impure attraverso 
l’azione detossinante e calmante  delle erbe  e oli essenziali purissimi. 
 
 
Trattamento  viso alla Seta D’oriente        min 50’  € 72,00 
Trattamento calmante, ristrutturante e tonificante attraverso l’azione delle proteine della seta ed 
estratti purissimi di piante asiatiche. Indicato particolarmente per pelli molto sensibili e reattive a 
cosmetici e inquinamento ambientale, il suo costante utilizzo rende uniforme il colorito schiarendo 
le piccole macchie. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
CORPO 
 
Scrub alle erbe officinali Thailandesi         min 40’  € 48,00 
Scrub detossinante levigante, anti age .  
Il suo utilizzo costante uniforma il colore  e dona una straordinaria morbidezza . 
 
 
Savonnage personalizzato ai saponi naturali thailandesi.                        min 40’                € 54,00 
Trattamento detossinante e stimolante attraverso l’utilizzo di saponi aromatici a base di 
Thai noni, sesamo nero , lemon grass e spugne naturali imbevute di oli essenziali purissimi.�
 
 
Trattamenti personalizzati alle polveri thailandesi        min 60’  € 84,00 
Attraverso l’utilizzo di polveri purissime , oli essenziali personalizzati e oli vegetali caldi, il corpo 
si detossina , drena i liquidi in eccesso e si rigenera 
 
 



 
Trattamento drenante, idratante all’aloe vera.              min  50’        € 72,00   
Trattamento indicato per contrastare la secchezza della pelle e per eliminare i liquidi in eccesso. 
Utile in caso di pelli sensibili e arrossate dopo l’esposizione ai raggi solari. 
 
 
Trattamento risveglio del corpo all’olio di perilla , sale rosa aromatico e polvere di riso 
                                                                                                                           min 50’   € 72,00    
Trattamento personalizzato adatto a contrastare l’invecchiamento cutaneo e a eliminare i liquidi in 
eccesso attraverso la sua azione stimolante della microcircolazione . Il suo elevato contenuto di 
Omega 3 lo rende utile per riequilibrare e tonificare  la cute particolarmente disidratata e poco 
elastica. 
Bendaggio defatigante al ginger e sale rosa aromatico        min 40’ € 54,00   
Bendaggio drenante, riattivante della microcircolazione e tonificante. 
Particolarmente indicato per combattere la pesantezza e il gonfiore degli arti inferiori 
 
Trattamento rassodante seno alla Butea superba     min 50’ € 60,00   
Trattamento ridensificante del seno attraverso l’utilizzo di un fito-ormone che stimola il tessuto 
epidermico restituendo turgore ed elasticita’. 
 
Impacco personalizzato alle pietre preziose      min 60’  € 84,00 
Trattamento di bellezza che utilizza l’energia delle pietre preziose insieme agli estratti naturali 
di piante  e fiori provenienti dal territorio asiatico. 
L’impacco  contribuira’all’eliminazione delle tossine dal corpo mentre i purissimi principi attivi  
svolgeranno  un’azione personalizzata in funzione dell’elemento prezioso scelto in base 
all’inestetismo. 
 
 
Massaggio ai fagottini caldi di erbe thai.     min 60’ € 84,00 
Massaggio riequilibrante , rilassante e decontratturante attraverso l’utilizzo di compresse di erbe 
officinali scaldate a vapore. Detossina e rigenera il corpo oltre ad attivare il metabolismo profondo 
lasciando una piacevolissima sensazione di leggerezza e benessere. 
 
 
Massaggio decontratturante ai balm thailandesi     min 30’ 36€  min 50’ € 66,00 
Massaggio balsamico decontratturante e stimolante attraverso l’azione di estratti purissimi 
e cere naturali . particolarmente indicato prima e dopo l’attivita’ sportiva.  
 
Massaggio aroma terapico refreshing     min 50’ € 72,00 
Massaggio riequilibrante stimolante della microcircolazione e antistress. 
Particolarmente efficate per combattere l’inestetismo della cellulite e la ritenzione idrica 
 
Massaggio  aromaterapico relaxing      min 50’ € 72,00 
Massaggio aromatico rilassante e antistress. Gli oli naturali utilizzati doneranno alla pelle 
una straordinaria morbidezza mentre gli oli essenziali purissimi calmeranno la mente. 
 
Massaggio aromatico  del viso e della testa      min 30’ € 36,00 
Massaggio rigenerante del viso e dei capelli attraverso l’utilizzo di oli naturali ed oli essenziali 
personalizzati 
 
 



Stone Massage                               min 60’           € 72,00 
Massaggio riequilibrante attraverso l’utilizzo di pietre vulcaniche calde e oli naturali. 
 
 
Massaggio al cocco e aloe vera      min 50’ € 72,00 
Massaggio elasticizzante e ristrutturante dei tessuti epidermici. Efficace nel prevenire e migliorare 
le smagliature . Nutre la pelle e calma i rossori anche dopo eccessiva esposizione ai raggi solari 
 
 
Trattamento Anti age mani alle erbe thai     min 30’ € 34,00 
Trattamento nutriente, elasticizzante e schiarente delle mani attraverso l’utilizzo di piante officinali 
ed oli essenziali 
 
 
Trattamento mani  ringiovanente  alla Seta D’oriente    min 30’ € 36,00 
Le proteine della seta e gli estratti di piante purissimi restituiranno morbidezza ed elasticita’  alle 
vostre mani, mentre gli acidi naturali derivati dai fiori tropicali schiariranno le piccole macchie 
 
Trattamento anti age defatigante dei piedi          min 30’  € 38,00 
Trattamento stimolante, de stressante e ristrutturante dei piedi attraverso l’utilizzo di piante 
officinali ed oli essenziali. 
 
 
 

                     MENU’      TRATTAMENTI       AYURVEDICI 
 
 
 

 



 
 
 
 
CORPO 
 
Trattamento DOSHA  VATA         min 60’  € 84,00 
Trattamento  riequilibrante del dosha vata attraverso l’utilizzo di oli medicati e polvere di triphala, 
curcuma,riso e noni ad azione antiossidante,tonificante, elasticizzante della pelle del corpo . 
I purissimi oli essenziali personalizzati utilizzati per il trattamento doneranno una piacevole 
sensazione di relax e benessere. 
 
Trattamento DOSHA PITTA        min 60’  € 84,00 
Trattamento  riequilibrante del dosha pitta attraverso l’utilizzo di oli medicati e polvere di 
triphala,centella e riso ad azione drenante, lenitiva e calmante 
Indicato in caso di cellulite edematosa. 
I purissimi oli essenziali personalizzati utilizzati per il trattamento doneranno una piacevole quiete 
interiore. 
 
 
Trattamento DOSHA KAPHA        min 60’  € 84,00 
Trattamento riequilibrante del Dosha kapha attraverso l’utilizzo di oli medicati e polvere di triphala, 
garcinia e riso ad azione riattivante della microcircolazione,drenante e detossinante. 
Straordinario per combattere gli inestetismi della cellulite e degli eccessi di adipe. 
 
 
 
Trattamento PINDASWEDA       min 60’  € 90,00 
Massaggio di antiche Tradizioni ad azione decontratturante, detossinante , riattivante, nutriente e 
calmante indicato per ogni Dosha 
Le erbe purissime e gli oli contenuti nei tamponi di lino organico utilizzati per il trattamento 
saranno personalizzati in base alla costituzione dell’individuo stesso 
 
 
 
Massaggio INDIANO DEL PIEDE      min 50’ € 60,00 
Massaggio riflessogeno atto a riequilibrare la funzionalita’ degli organi interni e ad alleggerire gli 
arti inferiori dai liquidi in eccesso 
Indicato come introduzione a qualsiasi percorso benessere 
 
 
 
Massaggio ABYANGA        min 60’ € 72,00 
Massaggio tradizionale indiano atto a riequilibrare i 3 dosha attraverso manovre specifiche e oli 
medicati personalizzati  ad azione drenante, detossinante, tonificante , nutriente e antistress. 
 
 
Massaggio SIDDA MARMA       min 60’ € 72,00 
Antico massaggio tradizionale indiano atto a riequilibrare il corpo attraverso la pressione effettuata 
sui punti energetici chiamati in Sanscrito  punti  Marma 
Massaggio funzionale utile per eliminare tossine e a migliorare l’elasticita’ muscolare e articolare. 



 
 
Massaggio TESTA      min 40’             € 48,00 
Massaggio decontratturante dei muscoli della testa e del viso 
L’utilizzo di oli naturali vegetali e la stimolazione del cuoio capelluto rendono i capelli 
particolarmente morbidi e setosi e ne prevengono la caduta. Concilia il sonno. 
 
 
 
 
 
VISO 
  
Trattamento Ayurveda personalizzato                  min 50’   € 66,00 
Trattamento riequilibrante e detossinante della pelle del viso, collo e decolte’effettuato secondo 
l’antico principio Ayurveda con polveri finissime ad azione ringiovanente e calmante 
 
 
 
Scrub viso                    min 30’  € 36,00 
Esfoliazione effettuata con farine e radici di piante miscelate ad oli vegetali caldi per levigare e 
schiarire la pelle del viso 
 
 
 
Impacco calmante rinfrescante alla polvere di riso biologico               min 30’ € 36,00 
Maschera illuminante, antiradicalica e calmante indicata per tutti i tipi di pelle in particolar modo 
per quelle reattive e molto sensibili. 
Il gamma orizanolo contenuto nella polvere di riso contribuira’ a riparare i danni dovuti ad una 
eccessiva esposizione al sole e proteggera’ la pelle dagli agenti atmosferici inquinanti. 
 
 
 
Massaggio Siddha Marma del viso       min 40’  € 48,00 
Questo massaggio contribuisce ad espellere le tossine e a decontratturare i muscoli del viso 
spesso causa di rughe d’espressione e rilassamento cutaneo. 
 
 
 
Massaggio abyanga del viso,collo e spalle     min 40’  € 48,00 
Massaggio tradizionale indiano utile per restituire alla pelle nutrimento e tonicita’ e a migliorare le 
linee d’espressione.Gli oli vegetali aromatici  purissimi  utilizzati durante il massaggio 
contribuiranno a mantenere la pelle in buona salute. 
 
 
 
Pindasweeda       min 50’   € 60,00 
Massaggio nutriente e rilassante effettuato con piccoli tamponi di lino ripieni di polveri naturali 
personalizzate  e riscaldate in base all’inestetismo del soggetto. 
La pelle dopo il trattamento risultera’ossigenata, rosea e fresca  
 



 
 
 
 
 
 
 


